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Cilj  projekta je da preventivno deluje protiv prekomerne i  nepravilne upotrebe ekrana i  digitalnih
platformi.
"Discover", prvi specijalizovani centar u Italiji posvećen zavisnosti od društvenih mreža i odgovornoj
upotrebi digitalnih tehnologija, uskoro će početi sa radom u Firenci.
Inicijativa, koju promovišu ASL Toskana Centar, Grad Firenca i zadruga Retesvilupo, predstavlja prvi
pokušaj u Italiji da se sistematski suoči sa fenomenom zavisnosti od digitalnog sveta, koji pre svega
pogađa mlade i ima značajne društvene i kulturne posledice.
"Digitalne tehnologije sastavni su deo svakodnevnog života mladih i  predstavljaju izuzetnu priliku.
Upravo zbog toga imamo obavezu da ih podržimo u sve odgovornijem korišćenju ovih alata, pomažući im
da pronađu ravnotežu između vremena provedenog na internetu i vremena posvećenog odnosima sa
drugima, sportu, kulturi i zajedničkim iskustvima", objašnjava odbornica za omladinsku politiku Leticija
Perini, jedna od osnivača centra.
Rasprava o ovom pitanju široko je rasprostranjena širom sveta, a poslednjih dana u Evropi su usvojena
različita rešenja. Prva zemlja koja je usvojila strogo zakonodavstvo usmereno protiv platformi bila je
Australija, koja od pružalaca usluga zahteva da proveravaju uzrast korisnika. Ova mera ne odnosi se
samo na društvene mreže poput Instagrama, TikToka ili Facebook-a, već i na više vrsta onlajn usluga.
Sledeći australijski primer, Francuska je u utorak postala prva evropska zemlja koja je uvela zabranu
korišćenja društvenih mreža za mlađe od 15 godina, a mera će stupiti na snagu već u septembru.
Slične inicijative šire se Evropom nakon što je predsednica Evropske komisije Ursula fon der Lajen
podržala uvođenje mera za zaštitu maloletnika na internetu, pozivajući se na podatke koji ukazuju na
rizike kojima su izloženi mlađi korisnici.
Velika Britanija je 15. jula najavila planove za uvođenje vremenskog ograničenja korišćenja društvenih
mreža za šesnaestogodišnjake i sedamnaestogodišnjake, iako je mera kritikovana kao neefikasna.
I  druge  evropske  zemlje,  uključujući  Grčku,  Sloveniju,  Švedsku  i  Španiju,  planiraju  ograničenja
korišćenja društvenih mreža za mlađe od 16, odnosno 14 godina, podseća Euronews.
Italija još nije uvela rešenja slična onima koja su usvojile druge države Evropske unije. Cilj projekta
"Discover - Out of the shell", je da deluje preventivno protiv prekomerne i nepravilne upotrebe ekrana i
digitalnih platformi, istovremeno promovišući odgovorno korišćenje tehnologije.
"Nećemo se oslanjati samo na zabrane, već na inovativan pristup zasnovan na dva stuba: vođenom
isključivanju iz digitalnog okruženja i promociji svesne upotrebe tehnologije, kako bismo mlade od
pasivnih potrošača pretvorili u aktivne kreatore sopstvenog vremena. Centar 'Discover' ima za cilj da
bude centar otvoren za lokalnu zajednicu, koji  će analizirati  ovaj fenomen, pokretati intervencije i
praktične radionice, obučavati obrazovnu zajednicu i obnavljati društveno tkivo koje digitalna izolacija
preti da naruši", kaže predsednica Retesvilupa Ester Makri.
Centar će primati mlade uzrasta od 10 do 25 godina, a njime će upravljati Retesvilupo, organizacija sa
desetogodišnjim iskustvom rada u školama, uz tim zaposlenih, saradnika i volontera. Među uslugama
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koje će pružati nalaze se programi savetovanja, savetovalište za razgovor i radionice, sa fokusom kako
na medijsko obrazovanje, tako i na unapređenje društvene interakcije kroz društvene igre, manuelne
aktivnosti i grupni rad.
"Discover" je zamišljen kao obrazovni prostor otvoren i za roditelje i spoljne edukatore, ali u slučajevima
složenijih situacija, poput socijalnog povlačenja, izolacije ili psiholoških teškoća, ASL može da interveniše
koordinacijom specijalizovanih službi na lokalnom nivou.
"Ovo je bio preko potreban centar koji je nedostajao našem području i koji obavezuje sve nas, potpisnike
sporazuma, da održavamo stalnu razmenu strategija i projekata. Njegova ključna dodatna vrednost jeste
mogućnost povezivanja preventivnih aktivnosti sa stalnom saradnjom sa nadležnim službama. Sve to
radimo iz  perspektive osnaživanja pojedinaca,  daleko od logike zabrana ili  prostog uskraćivanja",
naglašava direktor ASL Toskana Centar Valerio Mari.
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