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Ni briselski činovnici više ne mogu da izdrže tempo
U institucijama Evropske unije sve je više znakova da je administracija pod ozbiljnim pritiskom. Prema
dokumentima u koje je imao uvid briselski Politiko, sindrom sagorevanja na poslu (burnout) bio je
najčešća dijagnoza kod zaposlenih u Evropskoj službi za spoljne poslove (EEAS) tokom perioda od aprila
prošle do marta ove godine. Podaci pokazuju da je u tom periodu registrovano 1.751 lekarsko uverenje o
bolovanju, a u uzorku koji je kontrolisala nadležna služba Evropske komisije čak 28 odsto slučajeva
odnosilo se na pregorevanje usled stresa i preopterećenosti na poslu. Stres u srcu Brisela Kontrolom je
obuhvaćeno 263 bolovanja,  koja  su proveravana nasumično ili  na  zahtev administracije.  Iako ne
predstavljaju  ukupan  broj  odsustava,  rezultati  su  pokrenuli  pitanje  koliko  je  problem  zaista
rasprostranjen u institucijama EU. Jedan visoki zvaničnik Evropske službe za spoljne poslove ranije je
tvrdio da je tokom 2025. godine oko osam odsto zaposlenih bilo na bolovanju zbog stresa ili sagorevanja
na poslu. Međutim, Evropska komisija je osporila te navode, ističući da takva zvanična statistika ne
postoji jer su medicinski podaci zaposlenih zaštićeni lekarskom tajnom. Stručnjaci: Moguće je da je
stvarno stanje i gore Profesor upravljanja ljudskim resursima sa Slobodnog univerziteta u Briselu Bert
Šreurs ocenio je da ga brojke ne iznenađuju. "U poređenju sa onim što vidimo u Belgiji, ovaj procenat
čak nije ni visok - naveo je on. S druge strane, predsednik jednog od sindikata zaposlenih u institucijama
EU Kristijano Sebastijani smatra da bi problem mogao biti  i  veći nego što pokazuju podaci. Prema
njegovim rečima, mnogi  zaposleni  izbegavaju da svoje zdravstvene probleme zvanično povežu sa
pregorevanjem na poslu, pa bi stvarni broj slučajeva mogao biti značajno veći. Opomena za evropsku
birokratiju  Izveštaj  je  otvorio  novu raspravu o  uslovima rada u  briselskim institucijama,  koje  se
poslednjih godina suočavaju sa sve većim obimom posla, brojnim međunarodnim krizama i rastućim
administrativnim obavezama. Iako Evropska komisija naglašava da ne postoji jedinstvena zvanična
statistika o bolovanjima izazvanim stresom, podaci do kojih je došao "Politiko" ukazuju da je sagorevanje
na poslu  postalo  jedan od najozbiljnijih  problema među zaposlenima u evropskoj  diplomatiji,  što
predstavlja upozorenje i za same institucije EU.
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