
Datum: Napomena:

Medij:

26/09/2026 09:27

Link:

injournal.rs

Autori:

https://injournal.rs/puder-za-volumen-kose/

Teme:

Redakcija

Procter & Gamble/Competitive brands/Taft

Naslov: Za volumen direktno iz korena: Puder za kosu je beauty trik koji stvarno radi

Puder za volumen jedan je od najefikasnijih načina da podignete koren, dodate teksturu i tankoj kosi pružite 
vizuelno veću punoću Ako imate tanku kosu, poput mene, onda vam je dobro poznata večita borba sa 
podizanjem korena i postizanjem one lepršave frizure pune volumena, koja se pomera pri svakom koraku i 
izgleda baš onako kako želite. Takođe …  Read More "
 Puder za volumen jedan je od najefikasnijih načina da podignete koren, dodate teksturu i tankoj kosi pružite 
vizuelno veću punoću Ako imate tanku kosu, poput mene, onda vam je dobro poznata večita borba sa 
podizanjem korena i postizanjem one lepršave frizure pune volumena, koja se pomera pri svakom koraku i 
izgleda baš onako kako želite. Takođe znate da su vam za taj efekat neophodni proizvodi za stilizovanje. 
Iako na tržištu postoji mnogo odličnih sprejeva, pena i drugih formula, u poslednje vreme moj tajni adut je 
puder za kosu. Razlog je jednostavan - kada želim ozbiljan volumen i kosu podignutu iz korena, puderi su se 
pokazali kao najbolje rešenje. ŠTA JE PUDER ZA VOLUMEN? Kao što mu samo ime kaže, ovo je proizvod za 
stilizovanje koji se nanosi direktno na koren kako bi podigao kosu i dao jej odgovarajuću teksturu. Odličan je 
izbor za tanku i meku dlaku koja brzo splasne, a može se koristiti i za osvežavanje frizure drugog dana, kada 
kosi vraća vizuelnu punoću. Njegova najveća prednost u odnosu na druge proizvode jeste to što najbolje 
podiže kosu u samom korenu i čini je blago hrapavom, zahvaljujući čemu lakše kontrolišemo pramenove i 
konačan izgled frizure. PROČITAJTE: Piling za vlasište je ključ za zdravu i negovanu kosu, popisali smo 
najbolje formule @matildadjerf Dobra vest je i da ovaj proizvod nije štetan, ali je veoma važno da ga 
redovno i temeljno ispirete jer ima tendenciju da se zadržava na vlasištu. Naime, preterana upotreba pudera 
i njegovo stalno nanošenje na neopranu kosu dovodi do nakupljanja proizvoda, zbog čega kosa može postati 
teža za raščešljavanje. KAKO SE KORISTI PUDER ZA VOLUMEN? Za početak, puder za volumen koristi se 
isključivo na potpuno suvoj kosi. Sve što je potrebno da uradite jeste da blago razmaknete pramenove i 
nanesete minimalnu količinu praha direktno na koren, a potom ga nežno utrljate prstima. Puder u kontaktu 
sa kožom glave trenutno upija višak masnoće, stvara diskretnu teksturu i podiže kosu od temena, pružajući 
joj stabilnost i prirodan mat finiš koji traje čitav dan. KAKO IZABRATI ODGOVARAJUĆU FORMULU? Kada su 
se prvi put pojavili na tržištu, puderi za volumen nisu bili bez mana. Neke formule bilo je teško isprati, druge 
su ostavljale neprijatno grub osećaj pod prstima, a najgore od svega bilo je to što su mnoge imale 
prepoznatljiv beli trag koji je podsećao na šampon za suvo pranje. Srećom, ove formule su u međuvremenu 
značajno unapređene, a u nastavku vam otkrivam nekoliko proverenih (čitaj: tried & tested) proizvoda. 
INJOURNAL IZBOR Moroccanoil - Texture & Volume Powder Ako želite volumen, teksturu i prirodan osećaj 
kose bez krutosti, Moroccanoil puder je odličan izbor. Lako se nadograđuje, ne otežava kosu i pruža 
dugotrajan efekat, dok arganovo ulje dodatno neguje i daje sjaj. 3D mineralni kompleks doprinosi vizuelno 
punijoj kosi, a puder ostavlja polumat završnicu i prepoznatljiv Moroccanoil miris. Kevin Murphy - Powder 
Puff Ovaj puder posebno će odgovarati onima kojima je važno da proizvod za stilizovanje bude nežan prema 
temenu, a da pritom pruži vidljiv volumen. Formula se može koristiti i na suvoj i na vlažnoj kosi, pa je 
praktična kako za kreiranje volumena od samog pranja, tako i za brzo osvežavanje frizure između dva 
pranja. Tekstura je za nijansu hrapavija, ali upravo to doprinosi boljem podizanju korena. got2b - POWDER 
FULL puder za volumen Ovaj puder je jedna od najboljih pristupačnih opcija, a njegov najveći adut je to što 
snažno učvrćuje kosu i daje joj trenutni volumen. Lagana formula daje kosi teksturu i punoću bez osećaja 
težine, dok istovremeno omogućava da frizura ostane postojana tokom dana. Posebno je praktičan za 
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kreiranje zahtevnijih frizura. Taft - True Volume puder za kosu Taft True Volume kombinuje volumen i 
prirodno kretanje kose, bez lepljenja i vidljivih tragova proizvoda. Formula sa kompleksom kolagena i 
bambusa daje kosi punoću i postojanost, dok lagana tekstura ne otežava kosu. Dobar je izbor i kada želite 
da brzo osvežite frizuru i podignete koren bez pranja kose. Osmo - Power Powder Osmo Power Powder je 
namenjen svima koji žele mat završnicu, dodatnu teksturu i volumen bez otežavanja kose. Lagana formula 
ne ostavlja lepljiv trag i ispira se lakše od većine drugih pudera, a zahvaljujući malom pakovanju praktičan je 
i za nošenje u torbi ili neseseru. Može se koristiti na svim tipovima kose, a formula je veganska. Tekst: 
Ivana NikolićNaslovna fotografija: @yuliiaryzhkovaFoto: Instagram, Promo Dodaj INJournal u omiljene 
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