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Naslov: Ne trošite vodu bez potrebe: Evo kada treba izabrati opciju ponovnog ispiranja veša

Ako se suočavate sa gomilom veša kojoj nema kraja, verovatno tražite bilo koji mogući način da 
pojednostavite svoj sistem - bilo da je reč o triku za savijanje čaršava sa gumenom trakom ili načinu da 
smanjite učestalost pranja odeće. Ipak, ako uključujete dodatni ciklus ispiranja za većinu svoje odeće, tu 
smo da vam kažemo da biste mogli da smanjite taj rasipač vremena (kao i energije i vode). Pratite ove 
stručne savete i smanjite vreme pranja veša već sada. Zašto vam dodatni ciklus ispiranja uglavnom nije 
potreban U većini slučajeva, jedno ispiranje će obaviti odličan posao u uklanjanju deterdženta, prljavštine i 
drugih ostataka sa vašeg veša. "Budući da dodatno ispiranje troši dodatnu vodu i, u zavisnosti od 
podešavanja mašine, može povećati potrošnju energije i vreme ciklusa, potrošači bi trebalo da ga koriste 
selektivno umesto automatski", kaže Kim Romin, stručnjakinja za negu tkanina u kompaniji "Procter & 
Gamble" za Real Simple. "Većina modernih mašina za pranje veša i deterdženata dizajnirana je tako da pruži 
odlične performanse čišćenja i ispiranja u standardnom ciklusu kada se proizvodi doziraju pravilno." Kada bi 
trebalo da razmotrite dodatni ciklus ispiranja Čak i ako ne koristite dodatne cikluse ispiranja redovno, postoji 
nekoliko situacija u kojima stručnjaci kažu da ima smisla dati vašem vešu još jedno okretanje. Ako ste 
upotrebili previše deterdženta Više definitivno nije bolje kada je reč o deterdžentu - i ako redovno dodajete 
još jednu mericu ili dve deterdženta za veš, to može biti razlog zašto vam je takođe potrebno dodatno 
ispiranje pri svakom pranju. (Oba stručnjaka su ukazala na ovo kao na jedan od glavnih razloga zašto ljudi 
na kraju dvaput ispiraju svoj veš.) Dakle, ne samo da trošite vodu i energiju - već trošite i deterdžent. 
"Počnite sa pravilnim doziranjem deterdženta", kaže Rominova. "Sprečavanje viška deterdženta efikasnije je 
nego pokušaj njegovog kasnijeg uklanjanja." Samo ako vidite vidljive ostatke deterdženta ili pene nakon 
završetka ciklusa, trebalo bi da se odlučite za dodatni ciklus ispiranja. Da biste izbegli ovu grešku u 
budućnosti, uzmite u obzir veličinu punjenja i količinu prljavštine, a zatim pratite uputstva na pakovanju do 
slova kada je reč o tome koliko deterdženta treba koristiti. Ako smanjenje količine deterdženta ne pomogne 
u rešavanju problema, možda je vreme da sagledate performanse vaše mašine za pranje veša. "Ako odeća 
dosledno ostaje sapunjava ili preterano mokra, možda postoji problem sa mašinom za pranje koji treba 
rešiti", kaže Glen Luis, predsednik kompanije "Mr. Appliance", koja posluje u okviru grupacije "Neighborly". 
Ako je u pitanju nešto zaista prljavo Blatnjava odeća za baštovanstvo, znojava odeća za teretanu (koja je 
ostavljena u torbi malo predugo) i zamašćena kecelja sa vašeg poslednjeg kulinarskog maratona možda će 
sve zahtevati dodatno ispiranje kako bi se osiguralo da je uklonjen svaki poslednji deo prljavštine, kaže 
Rominova. (Samo vodite računa da dvaput proverite fleku ili nečistoću pre nego što je ubacite u sušilicu, što 
bi moglo trajno da je zapeče.) Ako ste preopteretili mašinu za pranje veša Vašoj odeći je potreban prostor za 
kretanje kako bi se zaista očistila - i dobro isprala. Ako ste napunili bubanj mašine do vrha, vaša odeća se ne 
samo ne čisti kako treba - već je verovatno ni ne ispirete kako treba. Prilikom punjenja mašine, ostavite oko 
15 centimetara prostora između vrha punjenja i vrha mašine kako biste dali odeći prostora za kretanje. Ako 
perete nešto veliko i glomazno Ako perete jorgan, komplet jastuka ili druge glomazne predmete, vašoj 
mašini za pranje veša može biti teško da očisti sve pri tom prvom ispiranju. "Veliki predmeti koji mogu upiti 
više deterdženta možda će zahtevati drugo ispiranje", kaže Luis. Ako imate osetljivu kožu Čak i ako koristite 
hipoalergeni deterdžent bez mirisa, možda ćete želeti da date svojoj odeći dodatno ispiranje kako biste bili 
sigurni da su i deterdžent i prljavština u potpunosti uklonjeni sa svakog predmeta ako perete odeću za 
odojče ili nekoga ko je podložan alergijskim reakcijama, ekcemu i drugim kožnim stanjima. Bonus video:
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