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Ako se suocCavate sa gomilom vesa kojoj nema kraja, verovatno trazite bilo koji mogudi nacin da
pojednostavite svoj sistem - bilo da je rec o triku za savijanje ¢arsava sa gumenom trakom ili nacinu da
smanjite ulestalost pranja odece. Ipak, ako ukljucujete dodatni ciklus ispiranja za vecinu svoje odece, tu
smo da vam kazemo da biste mogli da smanjite taj rasipa¢ vremena (kao i energije i vode). Pratite ove
stru¢ne savete i smanjite vreme pranja vesa vec sada. Zasto vam dodatni ciklus ispiranja uglavnom nije
potreban U vedini slucajeva, jedno ispiranje ¢e obaviti odlican posao u uklanjanju deterdzenta, prljavstine i
drugih ostataka sa vaseg vesa. "Bududi da dodatno ispiranje trosi dodatnu vodu i, u zavisnosti od
podesSavanja masine, moze povecati potrosnju energije i vreme ciklusa, potrosaci bi trebalo da ga koriste
selektivno umesto automatski", kaze Kim Romin, stru¢njakinja za negu tkanina u kompaniji "Procter &
Gamble" za Real Simple. "Veéina modernih masina za pranje vesa i deterdzenata dizajnirana je tako da pruzi
odli¢ne performanse CiSCenja i ispiranja u standardnom ciklusu kada se proizvodi doziraju pravilno." Kada bi
trebalo da razmotrite dodatni ciklus ispiranja Cak i ako ne koristite dodatne cikluse ispiranja redovno, postoji
nekoliko situacija u kojima stru¢njaci kazu da ima smisla dati vasem vesu jos jedno okretanje. Ako ste
upotrebili previSe deterdzenta Vise definitivno nije bolje kada je re¢ o deterdzentu - i ako redovno dodajete
jos$ jednu mericu ili dve deterdzenta za veS, to moze biti razlog zasto vam je takode potrebno dodatno
ispiranje pri svakom pranju. (Oba stru¢njaka su ukazala na ovo kao na jedan od glavnih razloga zasto ljudi
na kraju dvaput ispiraju svoj ves.) Dakle, ne samo da trosite vodu i energiju - ve¢ trosite i deterdzent.
"Pocnite sa pravilnim doziranjem deterdzenta", kaze Rominova. "Sprecavanje viska deterdzenta efikasnije je
nego pokusaj njegovog kasnijeg uklanjanja." Samo ako vidite vidljive ostatke deterdzenta ili pene nakon
zavrsetka ciklusa, trebalo bi da se odlucite za dodatni ciklus ispiranja. Da biste izbegli ovu gresku u
buducnosti, uzmite u obzir veli¢inu punjenja i koli¢inu prljavstine, a zatim pratite uputstva na pakovanju do
slova kada je re¢ o tome koliko deterdZenta treba koristiti. Ako smanjenje koli¢ine deterdZzenta ne pomogne
u reSavanju problema, mozda je vreme da sagledate performanse vase masine za pranje vesa. "Ako odeca
dosledno ostaje sapunjava ili preterano mokra, mozda postoji problem sa masinom za pranje koji treba
resiti", kaze Glen Luis, predsednik kompanije "Mr. Appliance", koja posluje u okviru grupacije "Neighborly".
Ako je u pitanju neSto zaista prljavo Blatnjava odeca za bastovanstvo, znojava odeéa za teretanu (koja je
ostavljena u torbi malo predugo) i zamasc¢ena kecelja sa vaseg poslednjeg kulinarskog maratona mozda ¢e
sve zahtevati dodatno ispiranje kako bi se osiguralo da je uklonjen svaki poslednji deo prljavstine, kaze
Rominova. (Samo vodite racuna da dvaput proverite fleku ili necisto¢u pre nego sto je ubacite u susilicu, sto
bi moglo trajno da je zapece.) Ako ste preopteretili masinu za pranje vesa Vasoj odedi je potreban prostor za
kretanje kako bi se zaista odistila - i dobro isprala. Ako ste napunili bubanj masine do vrha, vasa odeca se ne
samo ne Cisti kako treba - ve¢ je verovatno ni ne ispirete kako treba. Prilikom punjenja masine, ostavite oko
15 centimetara prostora izmedu vrha punjenja i vrha masine kako biste dali odeéi prostora za kretanje. Ako
perete nesto veliko i glomazno Ako perete jorgan, komplet jastuka ili druge glomazne predmete, vasoj
masini za pranje vesa moze biti tesSko da oCisti sve pri tom prvom ispiranju. "Veliki predmeti koji mogu upiti
viSe deterdzenta mozda ¢e zahtevati drugo ispiranje", kaze Luis. Ako imate osetljivu kozu Cak i ako koristite
hipoalergeni deterdzent bez mirisa, mozda cete Zeleti da date svojoj odeci dodatno ispiranje kako biste bili
sigurni da su i deterdzent i prljavstina u potpunosti uklonjeni sa svakog predmeta ako perete odecu za
odojce ili nekoga ko je podlozan alergijskim reakcijama, ekcemu i drugim koznim stanjima. Bonus video:
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